UNE DEMI-HEURE DE LECTURE PAR JOUR

Marquez sur votre calendrier les jours ou vous avez pu réserver 30 minutes pour lire un livre. Lorsque le livre
suivant est lu, encerclez la zone appropriée. De cette facon, vous développerez une habitude saine de lire
tous les jours et vous verrez combien de jours il a fallu pour lire un livre particulier.
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